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Europass - Curriculum 
Vitae 

 
 

  

Informação pessoal  

Apelido / Nomes próprios Martins, António Henrique Barbosa 

Morada Av. Dr. Francisco Sá Carneiro, nº 23 3º Drt. 4520-164 Santa Maria da Feira – Portugal 

Telefones - Telemóvel: 968 689 915 

Fax - 

Caixas Correio electrónico antonio.henrique@assessor.com.pt;  
  

Nacionalidade Portuguesa 

Data de nascimento 08-07-1972 

Sexo Masculino 
  

Áreas funcionais Gestão Qualidade, Ambiente e Segurança; 
Formação Qualidade, Ambiente, Segurança, Organização produção; 
Melhoria Produtividade; Otimização processos; Monitorização de processos; 
Auditorias; Avaliação conformidade legal; 
Implementação de planos de acção; Licenciamentos; 
Calibrações e manutenção de equipamentos. 

  

Experiência profissional Auditor Técnico na SGS – Internacional Certification Services 
  

Datas De Nov. 2010 até Hoje 

Principais actividades e 
responsabilidades 

Auditor Técnico de Sistema de Gestão da Qualidade (ISO 9001) 

Experiência profissional Assessor, consultor e formador Qualidade, Ambiente e Segurança na rede 
ASSESSOR.COM 

  

Datas De Dezembro 2003 até Hoje 

Principais atividades e 
responsabilidades 

Monitorização e otimização de processos, Certificação e manutenção do Sistema de Gestão da 
Qualidade; Gestão Ambiental; Seguimento e implementação dos requisitos legais; Licenciamento 
actividade, ambiental e instalações; Calibrações e manutenção de equipamentos; Formação; 
Implementação de planos de ações; Tratamento de Reclamações; Auditorias Internas. 

Organização Datas Dias Âmbito trabalhos realizados  

LinkPlas – Injeção de 
Plásticos técnicos 

Jan 2013 
Hoje 

30 
Melhoria da organização e implementação de ferramentas de monitorização dos 
processos. Implementação e inovação do Sistema de Gestão da Qualidade ISO 9001. 

Garagem Pinto – Oficina de 
reparação automóvel 

Jan-2011 
Hoje 

10 Gestão do sistema integrado Qualidade, Ambiente e Produção. 

Htubo – Peças e 
Acessórios Industriais 

Mai. 2011 
Hoje 

29 
Implementação, manutenção e inovação do Sistema de Gestão da Qualidade ISO 9001. 
Melhoria da organização e gestão da empresa. 

Cooprofar – Distribuição de 
medicamentos 

2011 15 Estudo de frota para transporte de medicamentos 
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Hidromarinha - Com. Peças 
e Acessórios 

Fev. 2011 
Hoje 

34 
Implementação, manutenção e inovação do Sistema de Gestão da Qualidade ISO 9001. 
Melhoria da organização e gestão da empresa. 

Aranha & Vilar – Fab. 
Portas, Janelas e Similares 

Jan. 2010 
Hoje 

48 
Implementação e Sistema de Controlo Produção para marcação CE e Sistema de Gestão 
Integrado (Qualidade, Ambiente e Segurança) 

Energest – Eng. Eq. E Inst. 
Térm. Industriais. 

Out. 2009 
Hoje 

65 Implementação e inovação do Sistema de Gestão da Qualidade ISO 9001. 

Grupo Amconfraria – 
Reparador Renault, imp. 
Viaturas e aluguer 

Set. 2008 
Hoje 

125 
Implementação, manutenção e inovação do Sistema de Gestão da Qualidade ISO 9001. 
Colaboração no cumprimento dos requisitos legais Qualidade e Ambiente. 

Inaceinox – Fabrico de 
equipamentos em Aço 
inoxidável 

Fev. 2008 
Hoje 

195 
Implementação, manutenção e inovação do Sistema de Gestão da Qualidade ISO 9001. 
Colaboração no cumprimento dos requisitos legais Qualidade e Ambiente. 

Inatrucks – Centro de 
Desm. VFV pesados 

Jan. 2008 
Hoje 

48 
Implementação de requisitos legais relacionados com a Qualidade, Ambiente e 
Segurança. 

Megapeças – Centro de 
Desmantelamento de VFV 

Jan. 2008 
Hoje 

72 
Implementação de requisitos legais relacionados com a Qualidade, Ambiente e 
Segurança. Garantir os requisitos definidos pela Valorcar. 

Sutafer – Comercialização 
de acessórios indústria 
moldes e metalomecânica 

Nov. 2007 
Hoje 

83 
Manutenção e inovação do Sistema de Gestão da Qualidade ISO 9001. Melhoria da 
organização e gestão da empresa. 

Equiproin – Eq. e produtos 
Aço inoxidável 

Dez. 2003 
Hoje 

242 
Manutenção e inovação do Sistema de Gestão da Qualidade; 
Implementação de requisitos legais Qualidade Ambiente e Segurança. 

Garagem Progresso - 
Agente Renault e Repsol 

Jun. 2002 
Jun. 2012 

410 
Manutenção de Sistema de Gestão da Qualidade; Implementação de requisitos legais e 
critérios das Marcas; Formação interna aos colaboradores em Qualidade e Ambiente; 

A. Fontes – Concessionário 
Renault e Aluguer de 
Viaturas 

Dez. 2003 
Jun. 2007 

314 
Implementação de Sistema de Gestão da Qualidade; Acompanhamento da actividade 
Após-Venda; implementação de requisitos legais e critérios selectividade marca; 
Formação interna aos colaboradores em Qualidade e Ambiente; 

  

Experiência profissional Resp. Qualidade e Ambiente na A.Fontes, SA 

Datas De Junho 2002 até Dezembro 2003 

Função ou cargo ocupado Resp. Departamento da Qualidade e Ambiente 

Principais actividades e 
responsabilidades 

Implementação de Sistema de Gestão da Qualidade; Acompanhamento da actividade Após-Venda; 
implementação de requisitos legais e critérios selectividade marca; Formação interna aos 
colaboradores em qualidade e ambiente;  

Nome, morada do empregador e 
Actividade 

A.Fontes, SA – Variante Aveiro – Comercialização, reparação e manutenção de veículos automóveis 
de marca Renault e aluguer de viaturas. 

Experiência profissional Consultor e formador Qualidade na Forgesp 

Datas De Abril 2000 até Junho 2002 

Função ou cargo ocupado Consultor e Formador da Qualidade 

Principais actividades e 
responsabilidades 

Gestão de recursos do departamento; Consultadoria em Qualidade; Formação; Concepção, 
desenvolvimento e implementação de Sistemas de Gestão da Qualidade; Auditorias da Qualidade; 
Realização de Diagnósticos a sistemas de gestão da Qualidade. 

Trabalhos mais relevantes  Forgesp – Albergaria-a-velha – Empresa de consultadoria;  Synfiber Confecções - Albergaria-a-
velha – Confecções e vestuário técnico;  Garagem Progresso Estarreja - Estarreja – Agente Renault 
e Repsol;  José Alves Granitos – Penafiel – Extracção de granitos;  TUL Tecnologia de 
Maquinação – Oliveira de Azeméis  Saraiva, Empreiteiros de Electricidade – Aveiro – Instalações 
eléctricas;  LA Medical - Albergaria-a-Velha – Instrumentos cirúrgicos;  Exelmolde – Oliveira de 
Azeméis – Moldes;  Esteriplás – Santa Maria da Feira – Indústria médica;  Coficar – Sever do 
Vouga – Equipamentos para transporte e Logística 

Experiência profissional Resp. Dep. Qualidade na Neorelva 

Datas De Julho 1995 até Abril 2000 

Função ou cargo ocupado Resp. Departamento da Qualidade 

Principais actividades e 
responsabilidades 

Gestão de recursos do departamento; Responsável pelo Sistema da Qualidade; Novos Materiais; 
Novos Produtos; Auditorias internas e a Fornecedores; Tratamento de Não Conformidades; 
Tratamento de reclamações; Inspecção e Ensaio; CEP; Laboratório de Calibrações. 

Nome, morada do empregador e 
Sector 

Neorelva – Vale de Cambra - Metalomecânica – Produção de embalagens metálicas leves 
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Resumo das auditorias realizadas até ao momento 

Datas Norma Dias Função Tipo Organização e âmbito  

Jun. 2012 
Jun. 2012 

ISO 9001:2008 1 A 
3ª 

SGS 
Matosinhos Habit – MH – Empresa Municipal de Habitação 

Mai. 2011 
Hoje 

ISO 9001:2008 2,5 AC AI Htubo – Peças e Acessórios Industriais 

Fev. 2011 
Hoje 

ISO 9001:2008 3 AC AI Hidromarinha - Com. Peças e Acessórios 

Fev. 2010 
Hoje 

ISO 9001:2008 9 AC AI Energest - Engenharia e Sistemas de Energia 

Ago. 2009 
Hoje 

ISO 9001:2008 8,5 AC AI Automecânica da Confraria – Manutenção veículos e comercialização de peças. 

Out. 2010 
Dez-2012 

ISO 9001:2008 4 AC AI Sarafauto – Aluguer de automóveis 

Mar. 2008 
Hoje 

ISO 9001:2008 6,5 AC AI Sutafer – Comercialização de acessórios indústria moldes e metalomecânica. 

Fev. 2009 
Hoje 

ISO 9001:2008 19 AC AI Inaceinox, SA – Fabrico de equipamentos em Aço inoxidável 

Dez. 2008 
Hoje 

ISO 9001:2008 22 AC AI Equiproin – Equipamentos e produtos Aço inoxidável 

Out. 2008 
Jun. 2012 

ISO 9001:2008 13 AC AI Garagem Progresso de Estarreja – Agente Renault 

Nov. 2010 
Dez. 2011 

ISO 9001:2008 e 
OSHAS 18001 

1 A 
3ª 

SGS 
Autoviação Micaelense  – Concessionário Mercedes e Transportes públicos 

Out. 2009 
Jan. 2010 

ISO 9001:2008 2 AC AI Gondomarense – Transportes públicos. 

Jul. 2010 
Dez.2012 

ISO 9001:2008 4 AC AI Vigold – Hotelaria e Restauração 

03-10-2008 QASRS 1 A AI Águas do Ave – Abastecimento de água e saneamento. 

17-03-2008 ISO 9001:2000 1 AC AI Sutafer – Comercialização de acessórios indústria moldes e metalomecânica. 

Nov. 2005 
Set. 2008 

ISO 9001:2000 12 AC AI Equiproin – Equipamentos e produtos Aço inoxidável 

Nov. 2002 
Set. 2008 

ISO 9001:2000 25 AC AI 
Garagem Progresso de Estarreja – Agente Renault e posto de abastecimento de 
combustíveis. 

Jun. 2002 
Jun. 2007 

ISO 9001:2000 15 AC AI A. Fontes, SA – Concessionário marca Renault e aluguer de viaturas. 

Dez. 2001 
Mar. 2002 

ISO 9001:2000 1,5 AC AI Excelmolde, Lda - Fabricação de moldes 

Dez. 2001 
Mar. 2002 

ISO 9001:2000 4 AC AI Forgesp, Lda – Serviços de consultoria gestão de empresas 

Out. 2001 
Nov. 2001 

ISO 9001:2000 2 AC AI Saraiva, Lda – Empreitadas de electricidade 

18-10-2001 ISO 9001:2000 1 AC AI Esteriplás, Lda – Comercialização de produtos médicos 

Jul. 2001 
Nov. 2001 

ISO 9001:2000 2 AC AI Artur Salgado, Lda – Comercialização de materiais médicos 

16-05-2001 ISO 9001:2000 1 AC AI Duromin, Lda – Equipamentos para minas, pedreiras e obras 

23-04-2001 ISO 9001:2000 1 AC AI L.A. Medical, Lda – Fabrico de equipamentos cirúrgicos 

Jul. 1999 ISO 9002:2000 1 AC AI Nortinox, Lda – Fabrico de utilizades domésticas 

06-06-2001 ISO 9001:2000 2 AC AI Synfiber, Lda – Confecção de vestuário técnico 

Jun. 1998 
Out. 2000 

ISO 9001:1994 11 AC AI Synfiber, Lda – Confecção de vestuário técnico 

Jun. 1995 
Abr. 2000 

ISO 9002:1994 9 AC 
AI 
AF 

Neorelva, Lda – Fabrico de embalagens metálicas leves 
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Resumo da formação ministrada 

Entidade Formadora Datas Horas Designação formação 

Ass. Com. dos Conc. Oliv. 
Azeméis e Vale Cambra 

Out. 2011 
Hoje 

467,5 
Programa Formação ação – AEP nas empresas: Termoinox; Vertebral;Caixa de Sapato; 
Canela; Facosta; Aquimisa; J. Brandão; Plastinox; Automecânica de Cambra; 

União das Misericórdias 
Portuguesas 

Abr. 2011 
Out. 2011 

50 Gestão de stocks e aprovisionamento. 

TGA 
Out. 2013 
Nov. 2013 

25 Princípios para construção de um mapa de monitorização para a gestão. 

APEMETA – Ass. Port. 
Emp. Tec. Ambientais 

Jun. 2009 
Dez. 2011 

365 
Programa Formação ação – AEP nas empresas: Inaceinox; Energest; Megapeças; 
Equiproin; Somengil 

Grupo Amconfraria – 
Reparador Renault, imp. 
Viaturas e Aluguer 

Set. 2008 
Hoje 

140 
Formação aos colaboradores em Requisitos Sistema de Gestão da Qualidade de acordo 
com a norma ISO 9001:2008 

Megapeças, Lda – Centro 
de abate VFV 

Jan. 2008 
Hoje 

210 
Formação aos colaboradores em Requisitos Qualidade, Ambiente e Segurança, 
Produtividade e Atendimento ao público. 

Sutafer – Comercialização 
de acessórios indústria 
moldes e metalomecânica 

Nov. 2007 
Hoje 

200 
Formação aos colaboradores em Requisitos Sistema de Gestão da Qualidade de acordo 
com a norma ISO 9001. 

Equiproin, Lda – Eq. e 
produtos Aço inoxidável 

Nov. 2005 
Hoje 

170 
Formação aos colaboradores em Requisitos Qualidade, Ambiente e Segurança, Análise 
de Reclamações, Produtividade e Melhoria contínua. 

Garagem Progresso de 
Estarreja, Lda – Agente 
Renault e Repsol 

Jun. 2002 
Jun. 2012 

237 
Formação aos colaboradores em Requisitos Qualidade, Produtividade, Análise de 
Retornos e Reclamações, Indicadores Qualidade, Informações Técnicas, Livros pré-
formação, Vídeos e Melhoria. 

AIDA – Associação 
Industrial Aveiro 

Mar. 2007 
Abr. 2007 

22,5 
Implementação de um sistema de Gestão Qualidade – Formação Nível 5 – para as 
empresas Desafios e Telbit 

FOconsultores – Formação 
e Consultoria empresarial 

Jan. 2007 
Nov. 2009 

618 

(256) Melhoria Contínua do SGQ – Formação-Acção, (20) Técnicas de Atendimento ao 
público e (30) Utilização de Equipamentos Oficinais na empresa Garagem Progresso de 
Estarreja; (21) Métodos e Tempos na empresa Fortclima; (21) Métodos e Tempos; (21) 
Qualidade e Produtividade – 5S na empresa Dagoform; (60) Gestão de Stocks e (120) 
Aprovisionamento e Gestão da Qualidade na empresa Procalçado; (60) Optimização 
processo produtivo Oficina; (50) Optimização processo Gestão; (30) Optimização do 
processo Posto; (30) Gestão eficaz Clientes; (40) Informática óptica utilizador na empresa 
Garagem Progresso Estarreja 

A. Fontes, Lda – 
Concessionário Renault e 
Aluguer viaturas 

Jun. 2002 
Jun. 2007 

480 
Formação aos colaboradores em Requisitos Qualidade, Produtividade, Análise de 
Retornos e Reclamações, Indicadores Qualidade, Informações Técnicas, Livros pré-
formação, Vídeos e Melhoria. 

Forgesp, Lda Jun. 1998 16 Garantia da Qualidade e Certificação nas Pequenas Empresas 

Synfiber, Lda 
Mai. 2000 
Set. 2000 

15 Implementação do Sistema de Gestão da Qualidade 

Neorelva, Lda 
Jun. 1995 
Abr. 2000 

20 Realização de Auditorias da Qualidade internas 

Nortinox, Lda Jul. 1999 38 Sistemas da Qualidade 

 

Formação académica e profissional  

Entidade Formadora Datas Horas Designação curso ou qualificação Classificação 

SGS Abr. 2013 48 Lean six sigma – Green belt Completed 

AEP – Associação 
Empresarial Portugal 

Dez. 2008 30 Tutoria em Formação - Acção Apto 

SGS / UFP 
Nov. 2007 
Out. 2008 

232 
Pós-Graduação em Sistemas Integrados de Gestão – Qualidade, 
Ambiente, Segurança e Responsabilidade Social 

18 valores 

SGS / UFP 
Jun. – Out. 

2008 
40 

Auditorias a Sistemas Integrados de Gestão da Qualidade, Ambiente, 
Segurança e Responsabilidade Social 

18 valores 

Outwit, Consultoria 
empresarial, Lda 

Nov. 2007 
Jan. 2008 

60 
Apresentações de Sucesso com Recurso a Audiovisuais – Renovação 
CAP formador 

Aprovado 
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Servisis, Serviços e 
Sistemas de Informação 

Fev. 2007 
Mar. 2007 

18 ASWIN – Software de gestão oficinal Aprovado 

SGS Mar. 2001 40 ISO 9000:2000 Auditor/Lead Auditor Training Course – IRCA certified A+ 

APCER Dez. 2000 14 Formação de Auditores ISO 9000:2000 Aprovado 

Centro de Formação 
Profissional Rio Meão 

Mar. 2000 
Mai. 2000 

96 Formação pedagógica inicial de Formadores Bom 

AEP – Associação 
Industrial Portuense 

Mai. 1997 
Dez. 1997 

210 Curso Avançado em Gestão da Qualidade Aprovado 

Escola Superior de 
Biotecnologia Católica 

Dez. 1996 40 Qualidade de Embalagens Metálicas para Produtos Alimentares Muito bom 

AEP – Associação 
Industrial Portuense 

Abr. 1996 29 Auditorias da Qualidade Aprovado 

AEP – Associação 
Industrial Portuense 

Dez. 1995 07 TPM – Aspectos Práticos Implantação Aprovado 

FEUP – Faculdade de 
Engenharia Universidade 
Porto 

Out 1990 
Jun 1995 

- Licenciatura em Engenharia Mecânica: Matemática; Física; Desenho 
Técnico; Tecnologia Mecânica; Termodinâmica; Electricidade; Ciências 
dos Materiais; Informática; Economia; Mecânica dos Sólidos; Automação; 
Vibrações; Estatística; Mecânica das Estruturas; Investigação 
Operacional; Gestão Empresas; Projecto de Máquinas; 
Servomecanismos; Materiais Compósitos; Projecto de um veículo 
eléctrico; Projecto de polia redutora epicicloidal; Projecto estrutura de um 
micro-carro (software “ideas”; Projecto de um alimentador para 
paraplégicos. 

15 valores 

 
  

Aptidões e competências 
pessoais 

 

  

Língua materna Português 
  

Outra(s) língua(s)  

Auto-avaliação  Compreensão Conversação Escrita 

Nível europeu (*)  Compreensão oral Leitura Interacção oral Produção oral  

Francês  
B1 

Utilizador 
Independente 

B1 
Utilizador 

Independente 
B1 

Utilizador 
Independente 

B1 
Utilizador 

Independente 
B1 

Utilizador 
Independente 

Inglês  
B2 

Utilizador 
Independente 

B2 
Utilizador 

Independente 
B2 

Utilizador 
Independente 

B1 
Utilizador 

Independente 
B2 

Utilizador 
Independente 

Castelhano  
B2 

Utilizador 
Independente 

B2 
Utilizador 

Independente 
B2 

Utilizador 
Independente 

B1 
Utilizador 

Independente 
B2 

Utilizador 
Independente 

 (*) Nível do Quadro Europeu Comum de Referência (CECR)  

  

Aptidões e competências 
informáticas 

Informática na óptica do utilizador; 
Utilização avançada Office e Ferramentas de desenho 

 


